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ПЛАН 

работы мобильной группы общественного контроля 

за организацией и качеством питания 

муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения 

«Центр развития ребенка – детский сад № 159 г. Владивостока» 

на 2023 год 

 

Направления деятельности: 

1. Основные этапы в организации питания: 

- оценка состояния здоровья детей, определение приоритетных 

задач по его сохранению и укреплению здоровья. 

- оценка рациона питания детей в дошкольном возрасте. 

- изучение форм и фактических условий организации питания. 

2. Система организации питания: 

- контроль качества и безопасности продуктов, сроки реализации, 

товарного соседства. 

- продолжительность хранения продуктов. 

- организация производственного контроля. 

3. Производственный контроль организации питания: 

- соблюдение санитарно-эпидемиологического режима на 

пищеблоке. 

- соблюдение технологии приготовления пищи. 

- соблюдение графика закладки продуктов в котел. 

- соблюдение норм выдачи блюд по количеству детей. 

- соблюдение графика получения пищи. 

- маркировка посуды при получении пищи. 

- выборочное снятие остатков продуктов на пищеблоке. 

- соблюдение 10-дневного меню. 

4. Организация питания в группе: 

- гигиеническая обстановка. 

- своевременность доставки пищи в группах. 

- сервировка столов. 

- выполнение режима питания. 

- подготовка детей к приему пищи. 

- навыки опрятной еды. 

- руководство воспитателя во время приема пищи. 

5. Организация питьевого режима: 

- обеспечение детей питьевой водой. 

- соблюдение питьевого режима в группах. 

- соблюдение смены питьевой воды. 



6. Наличие документации по организации питания: 

- журнал учета температурного режима в холодильном 

оборудовании. 

- журнал здоровья. 

- журнал бракеража готовой кулинарной продукции. 

- журнал учёта остатков продуктов. 

- журнал-график проведения генеральных уборок. 

- журнал учета скоропортящейся продукции. 

- журнал учёта овощей. 

- инструкции по охране труда. 

- должностные инструкции. 

- СанПиН 2.3/2.4.3590-20 

7. Повышение гигиенической грамотности детей и родителей: 

- обучение детей основам здорового питания. 

- формирование у детей рационального пищевого поведения, 

профилактика рисков здоровья, связанных с рациональным питанием. 

- обеспечение родителей и детей информацией об организации 

детского питания. 

- организация здорового питания в семье. 
 

№ Мероприятия Ответственные 
   

1 Январь Члены МГ, 

 1.Установочное заседание МГ по контролю питания в детском представители 

 саду. родительской 

 2. Хранение продуктов питания (соблюдение товарного общественности 

 соседства, исправность оборудования, создание оптимальных  

 

условий хранения) 

  

2 Февраль Члены МГ, 
 1.Материально-техническая база пищеблока. представители 

 2. Соблюдение санитарно-эпидемического режима на пищеблоке. родительской 

 3. Определение органолептических показаний в приготовленной  

 

пищи. 

  

3 Март Члены МГ, 

 1.Технология приготовления блюд, соблюдение всех правил представители 

 приготовления пищи. родительской 

 2.Соблюдение режима питания в группах. Доставка и раздача пищи общественности 

 детям.  

 

3. Ведение документации по организации питания. 

  

4 Апрель Члены МГ, 
 1.Качество приготовленной пищи, определение органолептических представители 

 показателей. родительской 

 2. Организация питания в группах (гигиена приема пищи, общественности 

 сервировка стола, обучение детей правилам этикета за столом)  

 

3. Уголки питания для родителей. 

  



5 Май Члены МГ, 

 1.Соблюдение правил доставки и приема продуктов питания в ДОУ представители 

 (транспортировка) родительской 

 2.Соблюдение 10-дневного меню в составлении ежедневного меню общественности 

 для воспитанников.  

 

3.Качество приготовления пищи. 

  

6 Июнь Члены МГ, 

 1. Соблюдение санитарно-эпидемического режима на пищеблоке, представители 

 в группах. родительской 

 2. Соблюдение технологии приготовления пищи. общественности 

 3. Соблюдение графика выдачи готовой продукции детям на группы.  

   

7 Июль Члены МГ, 
 1. Исправность холодильного оборудования на пищеблоке представители 

 2. Своевременность приготовления пищи, сроки ее реализации родительской 

  

детям. 

 

Общественности 

 

8 

 

 

 

 

Август 

1. Соблюдение технологии приготовления пищи. 
2. Контроль за температурным режимом холодильного оборудования 

на пищеблоке. 

3. Выполнение правил хранения продуктов питания 

 

Члены МГ, 

представители 

родительской 

общественности 

 

 

9 

 

 

 

Сентябрь 

1.Соблюдение правил личной гигиены работникамипищеблока. 

2.Правильность составления меню. 

 

 

Члены МГ, 

представители 

родительской 

общественности 

 

10 

 

 

 

 

Октябрь 

 1.Сформированность у детей навыка использования столовых 
приборов 

 2.Транспортировка продуктов питания для детей в ДОУ (наличие 

документов, качество продукции). 

 

Члены МГ, 

представители 

родительской 

общественности 

 

 

11 

 

 

 

Ноябрь 

1.Маркировка посуды в группах, доставка пищи в группы, раздача 
пищи детям. 

2.Качество приготовления пищи. 

 

Члены МГ, 

представители 

родительской 

общественности 

 

12 

 

 

 

Декабрь 

1.Отчет МГ по итогам работы за год 

2.Подготовка документациина следующий учебный год. 

 

 

Члены МГ, 

представители 

родительской 

общественности 
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