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ГРАФИК 

приёма пищи в разных возрастных группах 

муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения  

«Центр развития ребенка – детский сад № 159 г. Владивостока» 
 

Возрастная 

группа 

Подготовка  

к завтраку.  

Завтрак  

(время) 

Подготовка  

ко 2 завтраку.  

2 завтрак  

(время) 

Подготовка 

к обеду.  

Обед 

(время) 

Подготовка  

к полднику.  

Полдник 

(время) 

Подготовка 

к ужину.  

Ужин  

(время) 

Вторая раннего 

возраста  

8.10-8.40 09.50-10.00 11.50-12.20 15.10-15.25 17.10-17.40 

Младшая  

 

8.15-8.40 10.00-10.10 12.00-12.30 15.20-15.35 17.25-17.45 

Средняя  

 

8.15-8.40 10.10-10.20 12.30-12.55 15.20-15.35 17.30-17.50 

Старшая  

 

8.20-8.40 10.10-10.20 12.40-13.05 15.25-15.40 17.35-17.50 

Подготовительная 

к школе  

8.20-8.40 10.10-10.20 12.50-13.15 15.25-15.40 17.35-17.50 
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